NRW == DER PARITATISCHE
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D SELBSTHILFE
i NRW

Selbsthilfe Demenz

VORTRAG " e
GEISTIG FIT BLEIBEN - MIT 10
MASSNAHMEN DEMENZ VORBEUGEN

Mittwoch, 09.09.2026

18.00 Uhr

Reihe “Pflege am Abend” mit
kostenfreiem Imbiss

Tagespflege in Xanten ,Die Pflege“
GmbH & Co KG

Sonsbecker Straf3e 57

46509 Xanten
Anmeldung bis 04.09.2026

: 02841 /60 23 293

Referentin
Dr. H. Elisabeth Philipp-Metzen, Gerontologin, Leiterin der Kontaktburos

Pflegeselbsthilfe beim Landesverband Alzheimer NRW und Fachbuchautorin
Kontaktbliro Pflegeselbsthilfe Kreis Wesel

Dr. H. Elisabeth Philipp-Metzen, Telefon: (015 90) 18 17 957 | E-Mail: h.e.philipp-
metzen @alzheimer-nrw.de

Gefordert von:

Ministerium fiir Arbeit, LANDESVERB ANDE @
Gesundheit und Soziales ’ & O ! K
@ DER PFLEGEKASSEN P v

des Landes Nordrhein-Westfalen
Verband der Privaten
Krankenversicherung
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