Seniorentreff PFLEGE
Tagespflege Mathis Wiese y SELBSTHILFE

Gemeinsam statt einsam NRW

NRW
2

Selbsthilfe Demenz

VORTRAG GEISTIG FIT BLEIBEN -
MIT 10 MASSNAHMEN DEMENZ
VORBEUGEN

Montag, 11.05.2026
18.30 -20.00 Uhr

Seniorentreff Mathis Wiese

Schulstr. 14
48477 Horstel-Dreie

Anmeldung

ia Klostermann

Referentin
Dr.H.Elisabeth Philipp-Metzen, Gerontologin, Leiterin der Kontaktburos

Pflegeselbsthilfe beim Landesverband Alzheimer NRW und Fachbuchautorin

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Steinfurt
Dr. H. Elisabeth Philipp-Metzen, Telefon: (015 90) 18 17 957 | E-Mail: h.e.philipp-

metzen @alzheimer-nrw.de

Gefordert von:

Ministerium flir Arbeit,
Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen

LANDESVERBANDE Q PKV

DER PFLEGEKASSEN Verband der Privaten

Krankenversicherung
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