
Gut informiert

Einladung zum Kinonachmittag

Als der Reiseschriftsteller Pierre Girard 
nach einem schweren Sturz aus dem Koma 
erwacht, begibt sich Pierre entgegen dem Rat 
seiner Ärzte und seiner Familie auf eine Reise 
durch Frankreich. 

Unterwegs macht er Zufallsbekanntschaften, 
wandert einen Teil des Weges mit seinem 
besten Freund Arnaud oder seiner jüngeren 
Schwester Céline. Er macht sich Notizen in 
ein Tagebuch, es kommt zu Begegnungen 
und Gesprächen mit Menschen. Er erleidet 
einen epileptischen Anfall, wird mit einem 
Rettungshubschrauber in ein Krankenhaus 
ge�ogen und setzt seine Wanderung gegen 
alle Proteste von Ärzten und Freunden weiter 
fort.

Donnerstag, 15.05.2025

Beginn der Vorstellung um 15.30 Uhr 

Cinema Ahaus, Schloßstraße 16-18

Entrittspreis: 7 Euro

Ressort P�ege
Caritasverband im  
Dekanat Ahaus-Vreden e.V.

Auch im Jahr 2025 möchten 

wir unseren Bewohnern und 

ihren Angehörigen sowie den 

ehrenamtlichen Mitarbeitern wieder 

Fortbildungsangebote machen. 

Damit Sie die Veranstaltungen, die Sie 

interessieren, in Ihren Terminkalender 

eintragen können, haben wir diesen 

Flyer zusammengestellt. 

Wir würden uns freuen, wenn viele 

Interessierte an den Veranstaltungen 

teilnehmen. 

Präventionsschulung für 

ehrenamtliche Mitarbeiter

Hinschauen, Ansprechen, Handeln

Sexualisierte Gewalt in der Altenhilfe

Die wichtigste Voraussetzung, 

um Gewalt zu verhindern, 

ist, sie als solche zu erkennen.

Unsere Ehrenamtlichen sind „achtsame 
Beschützer“ der uns anvertrauten alten 
Menschen. Präventionsschulungen 
geben konkrete Hinweise, wie man mit 
Grenzverletzungen umgehen kann. Sie 
schärfen den Blick dafür, aufmerksam 
zu sein. So können Grenzverletzungen, 
Übergriffe sowie sexualisierte Gewalt als 
solche erkannt und eingeordnet werden.

Eingeladen zu dieser Veranstaltung sind 
alle ehrenamtlichen Mitarbeiter unserer 
stationären P�egeeinrichtungen

am Dienstag, 01.04.2025,  
ab 14.30 Uhr  

im Caritas-Seniorenheim St. Ludgerus 
Kirchplatz 9 in Heek

am Dienstag, 29.04.2025 
 ab 14.30 Uhr  

im Caritas-Seniorenheim St. Friedrich 
Eichenallee 3-5 in Ahaus

Wir bitten Sie, sich bis zum 28.03.2025 
in Ihrer Einrichtung für diese 
Veranstaltung anzumelden!



„Demenzsensible 

Kommunikation – Umgang 

mit herausforderndem 

Verhalten“

Spiele für Senioren

Nach dem anschaulichen Vortrag im 
vergangenen Jahr wird Dr. Elisabeth Phillip-
Metzen vom Kontaktbüro 
P�egeselbsthilfe des 
Kreises Borken in diesem 
Jahr erneut ausführlich 
in ihrem Vortrag zum 
Thema „Demenzsensible 
Kommunikation – Umgang 
mit herausforderndem 
Verhalten bei Demenz“ 
sprechen. 

Warum leben Menschen 
mit Demenz manchmal in ihrer eigenen Welt 
und wie erreichen wir sie dort? Dr. Phillip-
Metzen erklärt praxisnahe Methoden und 
beantwortet unsere Fragen.

Eingeladen zu dieser Veranstaltung sind 
alle Interessierten

am Mittwoch, 07.05.2025

ab 14.30 Uhr

im Henricus-Stift, Breul 6, Südlohn

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten 
wir Sie, sich bis zum 25.04.2025 in Ihrer 
Einrichtung für diese Veranstaltung 
anzumelden!

Als „die Institution“ für Gesellschaftsspiele in 
Ahaus hat sich Peter Thiemann in den ver-
gangenen Jahren spezialisiert auf das Thema 
„Spiele für Senioren“. 

Er wird uns einige Spiele vorstellen und 
natürlich wird es auch Zeit geben, diese 
ausführlich zu testen.

Eingeladen zu dieser Veranstaltung sind 
alle Interessierten, die gerne spielen und 
Neues kennen lernen 

am Dienstag, 07.10.2025

ab 14.30 Uhr

im Caritas-Seniorenheim

Heinrich-Albertz-Haus

Hindenburgallee 27 in Ahaus

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten 
wir Sie, sich bis zum 01.10.2025 in Ihrer 
Einrichtung für diese Veranstaltung 
anzumelden!

„Unsere Bücherschatzkiste“

Ein Lesenachmittag

Die Mitarbeiter unserer Sozialen Dienste stellen 
ihnen in gemütlicher Runde ihre Lieblingsbü-
cher vor und lesen daraus vor. 

Die Veranstaltung richtet sich an alle interes-
sierten Bewohner unserer Einrichtungen. 

Mittwoch, 17.09.2025

ab 14.30 Uhr

im Caritas-Seniorenheim 

St. Ludgerus 

Kirchplatz 9 in Heek

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten 
wir Sie, sich bis zum 05.09.2025 in Ihrer 
Einrichtung für diese Veranstaltung 
anzumelden!


