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Selbsthilfe Demenz

ONLINE-TREFFS FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE
TIPPS & UNTERSTUTZUNG IN PFLEGESITUATIONEN

TERMINE IM 1. HALBJAHR 2025

ANDERUNGEN VORBEHALTEN

e MI, 15.01.2025
e MI, 12.02.2025
e MI, 12.03.2025
e MI, 09.04.2025
e« MI, 21.05.2025
e MI, 11.06.2025

ANMELDUNG
Landesverband Alzheimer NR
Kontaktburos Pflegeselbsthilfe
Dr. H. Elisabeth Philipp-Metzen
Annettenweg 18, 48366 Laer

O Telefon: 02554 -91 76 11
Mobil: 01590 - 18 17 957

Q) E-Mail: h.e.philipp-metzen@alzheimer-nrw.de

Internet: www.alzheimer-nrw.de

Zugang zum virtuellen Raum gibt es durch eine Einladungs-E-Mail.
Digital im geschitzten Raum — kostenfrei.
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