Landesverband der Alzheimer Gesellschaften Nordrhein-Westfalen e.V.
Selbsthilfe Demenz

Steinfurt, den 02.05.2024
Pressemitteilung

Schwierige Situation im Pflegealltag angemessen meistern:
Vortragsabend zum Thema ,,Gewaltpravention in der Pflege”

Die hausliche Pflege geht mit zahlreichen Herausforderungen einher. Manchmal kann es Situationen mit
unangemessenem Verhalten geben. Wann sprechen wir dabei von ,,Gewalt“? Wie kommt es zu problema-
tischen Situationen? Das Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe Iadt am Thema Interessierte zu einem Vortrag mit
anschliefendem Gesprach ein fir Donnerstag, 23. Mai 2024 um 18 Uhr. Treffpunkt ist die Tagespflege Len-
gerich im Gempt, An der Handseilerei 4. Unter dem Titel ,,Gewaltpravention in der hauslichen Pflege” wer-
den praxisnah Ursachen, Strategien fiir Angehorige und Moglichkeiten der Unterstiitzung durch AuRenste-
hende besprochen. Die Teilnahme ist kostenfrei und nach Anmeldung maglich. Interessierte konnen sich
bis zum 17. Mai anmelden unter Telefon (0 54 81) 800 77 60 oder per E-Mail an tagespflege@widum.de

Referentin an diesem Abend ist die Dipl.-Gerontologin Dr. H. Elisabeth Philipp-Metzen. Sie vermittelt praxis-
nahe Methoden im Umgang zwischen Zu- und Angehdrigen in einem besonders herausfordernden Pflege-
alltag. Fallbeispiele aus langjahriger Erfahrung veranschaulichen die Situationen. Im Anschluss beantwortet
sie gerne Fragen zum Thema. lhr Vortrag richtet sich an Angehorige, ehrenamtlich und professionell Enga-
gierte.

Dr. Elisabeth Philipp-Metzen leitet das Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe Kreis Steinfurt und arbeitet fiir den
Landesverband der Alzheimer Gesellschaften NRW. Sie schreibt u. a. Fachbilicher zum Thema und forschte
zur familidren Pflegesituation mit Menschen mit Demenz.

Das Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe wird geférdert vom Ministerium fiir Arbeit, Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen (MAGS), den Landesverbdnden der Pflegekassen in NRW und dem
Verband der Privaten Krankenversicherung.
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