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Selbsthilfe Demenz

Landesverband der Alzheimer Gesellschaften Nordrhein-Westfalen e.V.

Steinfurt, den 23.10.2023

Pressemitteilung
Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe Kreis Steinfurt informiert:

Angehorige pflegebediirftiger Menschen treffen sich zum Austausch in Greven

Greven. Pflegebedirftigkeit kann Menschen in jeder Lebensphase treffen. Sie stellt Erkrankte und
ihre An- und Zugehorigen vor eine vollig neue Lebenssituation mit vielen komplexen Fragestellun-
gen. Umso wichtiger: begleitende Unterstiitzungsangebote der Selbsthilfe, bei denen sich Gleich-
gesinnte Uiber sie bewegende Themen austauschen kdnnen. Zu diesem Zweck organisiert das Kon-
taktbiro Pflegeselbsthilfe Kreis Steinfurt mit dem Betreuungsdienst Home Instead regelmalige
Gruppenabende in Greven. Interessierte treffen sich zum Auftakt der neuen Terminreihe am Don-
nerstag, 09. November 2023 von 18.00 bis 19.00 Uhr, in den Raumlichkeiten des Pflegedienstes
Home Instead in der Aldruper StraRRe 158, 48268 Greven.

Neben dem Kennenlernen haben Teilnehmende Gelegenheit, sich lber eigene und mitge-
brachte Themen auszutauschen. Dr. Elisabeth Philipp-Metzen, Projektleiterin der Kontaktbi-
ros Selbsthilfe Kreis Steinfurt und Experten von Home Instead, Tipps, rund um die Pflegesitua-
tion.

Neue Teilnehmende sind bei diesem und kiinftigen Treffen jederzeit herzlich willkommen. Das
Angebot ist kostenfrei. Anmeldung Giber Home Instead-Pflegedienstleiter Sebastian Theissen,
Telefon 02571-9576 775 oder via E-Mail an Sebastian.Theissen@homeinstead.de

Das Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe wird geférdert vom Ministerium fiir Arbeit, Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen (MAGS), den Landesverbdnden der Pflegekassen in NRW und dem
Verband der Privaten Krankenversicherung.

NRW
<
Selbsthilfe Demenz
Landesverband Alzheimer Gesellschaften NRW
Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe
Annettenweg 18 * 48366 Laer
Tel: 02554-91 76 11 * Fax: 02554-91 76 13

Mobil: 0159 - 018 17 957
E-Mail: h.e.philipp-metzen@alzheimer-nrw.de

www.alzheimer-nrw.de

V.i.S.d.P. Dr. Peter Pick, Vorsitzender des Vorstands

Landesverband der Alzheimer Gesellschaften NRW e.V. Bergische Landstralle 2 * 40629 Disseldorf
Tel. 0211/240869 — 18 * Fax. 0211/240869 - 11

presse@alzheimer-nrw.de * www.alzheimer-nrw.de

Vorsitzender des Vorstands Stellvertreter Schatzmeister Ehrenvorsitzende Leitung der Geschaftsstelle Bankverbindung
Dr. Peter Pick Prof. Dr. Ralf Ihl Holger Hohmann Regina Schmidt-Zadel, MdB a.D.  Angelika Horter Sparkasse Disseldorf
Stefanie Oberfeld Schriftfiihrer IBAN: DE 34 30050110 0010 1873 18

Manfred Wiiller


mailto:Sebastian.Theissen@homeinstead.de
mailto:h.e.philipp-metzen@alzheimer-nrw.de

