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Selbsthilfegruppe Wülfrath 

für Angehörige von Menschen mit Demenz  

Wann:    Gründungstreffen—03.11.2020, 10:00-12:00 Uhr 

   Weitere Treffen—Jeden ersten Dienstag im Monat, 10:00-12:00 Uhr  

WO:    AWO Wülfrath, Schulstraße 13, 42489 Wülfrath   
 

Anmeldung  

und Informationen: Frau Weimer (Leitung Seniorenbegegnungsstätte der AWO), Tel. 02058-775509. 

   Frau Stickley (Alzheimer Gesellschaft Kreis Mettmann e.V.), Tel. 02104-792300 

   oder 0172-2037940. 

Die Gruppe bietet Austausch  

 über die Erkrankung  

 mit anderen Angehörigen 

 in geschützter Atmosphäre 

 auch über das Thema „wo finde ich Hilfe“-  

 Sie müssen die Last nicht alleine tragen 
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