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Selbsthilfe Demenz

Landesverband der Alzheimer Gesellschaften Nordrhein-Westfalen e.V.

Kontaktbilro Pflegeselbsthilfe Kreis Steinfurt
Pressemitteilung am 11.10.2022

»Demenz — Hilfreiche Tipps zur Kommunikation im Alltag”: Informationsveranstaltung fiir
pflegende Angehérige und Interessierte am 27.10.2022

Das Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe Kreis Steinfurt des Landesverbands Alzheimer NRW ladt
herzlich zur Informationsveranstaltung am Donnerstag, 27.10.2022 von 18:30 — 20:00 Uhr ein.
Veranstaltungsort ist Stroetmanns Fabrik, FriedrichstraRe 2, 48282 Emsdetten.

Eine Demenz kann vielfaltige Symptome bewirken. Neben GedachtniseinbuBen gehoren oft
auch mangelnder Realitatsbezug und Verhaltensanderungen dazu. Das kann den Alltag fiir alle
Beteiligten sehr erschweren. Diese Veranstaltung informiert tGiber eine angemessene demenz-
sensible Kommunikation. Auch iber den Umgang mit Aggressionen und Abwehr wird gespro-
chen. Nach der Einflihrung in das Thema wird vor allem Zeit fiir die Fragen und Interessen der
Teilnehmenden sein.

Die Referentin des Landesverbands Alzheimer NRW, Dr. H. Elisabeth Philipp-Metzen, ist Do-
zentin und Fachbuchautorin zu diesem Thema. Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Anmeldung bis Dienstag, 25.10.2022 an: h.e.philipp-metzen@alzheimer-nrw.de, Tel. 02554 —
91 76 11 und Mobil 0159 - 018 17 957

Das Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe wird geférdert vom Ministerium fiir Arbeit, Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen (MAGS), den Landesverbdnden der Pflegekassen in NRW und dem
Verband der Privaten Krankenversicherung.
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