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Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Kreis Steinfurt 
Pressemitteilung am 16.08.2022 
 

 

Pflege und Betreuung bei Demenz: Gesprächskreis in Emsdetten 

Angehörige und Nahestehende von Menschen mit Demenz treffen sich einmal monatlich in 

Emsdetten zum Austausch. Hier gibt es Tipps, Unterstützung und Informationen.  

Das nächste Treffen findet statt am Dienstag, 06.09.2022 um 18.00 Uhr in Stroetmanns Fabrik, 

Friedrichstraße 2 in Emsdetten.  

Die Teilnahme an der Selbsthilfegruppe ist kostenlos. Neue Teilnehmer sind herzlich willkom-

men. Kommen Sie einfach ganz unverbindlich einmal vorbei.  

Um vorherige Anmeldung bei Frau Lefken wird gebeten: Tel. 02572 – 88 346 

 

Zu Selbsthilfegruppen und Gesprächskreisen bei Pflege und Demenz berät sie auch Dr. H. Elisa-

beth Philipp-Metzen vom Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Kreis Steinfurt, unverbindlich und kos-

tenfrei, gerne auch zugehend bei Ihnen vor Ort. 

Kontakt: 

Landesverband Alzheimer NRW, Dr. H. Elisabeth Philipp-Metzen, Tel. 02554 – 91 76 11 oder 

0159 – 018 17 957 oder h.e.philipp-metzen@alzheimer-nrw.de 

Die Kontaktbüros Pflegeselbsthilfe werden vom Land NRW und den Pflegekassen gefördert. 

 

Das Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe wird gefördert vom Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales 

des Landes Nordrhein-Westfalen (MAGS), den Landesverbänden der Pflegekassen in NRW und dem 

Verband der Privaten Krankenversicherung. 
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