
Achtung!Demenz
Schulungen für Polizei & Feuerwehr
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Alzheimer NRW ist eine gemeinnützige Selbsthilfe-
organisation, die sich für das Wohl der Menschen 
mit Demenz und ihrer Angehörigen einsetzt. 
Unsere Haltung ist offen und neutral. 

Alzheimer NRW macht sich stark für die Belange 
und Bedarfe der Betroffenen: 

• Wir vertreten die Alzheimer Gesellschaften 
und Angehörigengruppen, Selbsthilfe-
initiativen und verwandte Organisationen auf 
Landesebene. 

• Wir fördern den Aufbau und die Unterstützung 
regionaler Selbsthilfestrukturen in NRW. 

• Wir bieten Qualifizierung und Entlastung 
pflegender Angehöriger durch Demenz- 
Schulungen an.

  Kontakt



In NRW leben etwa 330.000 Menschen mit einer 
Demenz. In Deutschland sind es 1,6 Millionen  
Menschen, die an einer Demenz erkrankt sind. Ihre 
Zahl wird bis 2050 auf 2.8 Millionen steigen, wenn 
kein Durchbruch in der Therapie gelingt.
 
Einhergehend mit einer alternden Gesellschaft 
ist auch die Zunahme von älteren alleinlebenden 
Menschen. Wie hoch hier der Anteil von Menschen 
mit Demenz ist, ist nicht bekannt, jedoch wird von 
einer hohen Zahl ausgegangen. 

Die Wahrscheinlichkeit, dass Sie – nicht nur beruf-
lich – mit Menschen mit Demenz zu tun haben, ist 
bereits hoch und wird weiter ansteigen! 

Menschen mit Demenz werden in ihrem Alltag mit 
vielen Herausforderungen konfrontiert. 

Ihr Verhalten wirkt auf andere Personen oft unver-
ständlich. Häufig kommt es zu prekären Situationen, 
zu denen Mitarbeitende der Polizei und Feuerwehr 
hinzugezogen werden. 

Besonders in Krisensituationen ist es wichtig zu 
wissen, wie Sie mit Menschen mit Demenz am 
besten umgehen und reden können. 

Hier setzt Achtung!Demenz an! 

Wissen um die Erkrankung und den Umgang mit 
Menschen mit Demenz erweitert Ihre Handlungs-
möglichkeiten und ermöglicht Ihnen einen einfühl-
samen Zugang. Kritisch scheinende Situationen 
lassen sich so leichter ohne Konflikte auflösen. 

Sie, als Mitarbeitende von Polizei und Feuerwehr, 
können so einen entscheidenden Beitrag dazu leisten, 
Menschen mit einer Demenz weiterhin ein selbst-
bestimmtes und sicheres Leben zu ermöglichen. 

Die Schulungen vermitteln theoretisches Wissen 
verknüpft mit praxisorientierten Fallbeispielen 
aus verschiedenen beruflichen Begegnungen. 

Sie erhalten Informationen zu den Themen: 
Demenz erkennen, verstehen, annehmen und 
richtig Handeln im Umgang mit Menschen mit 
Demenz. 

Wir eröffnen Ihnen den Zugang zu der Web-
site „DemenzNet“, die neben den Schulungs-
materialien weitere Informationen zum Thema 
Demenz bereitstellt. 

Weitere Informationen finden Sie unter: 
www.alzheimer-nrw.de 
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