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Selbsthilfe Demenz

Landesverband der Alzheimer Gesellschaften Nordrhein-Westfalen e.V.

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe Kreise Steinfurt, Borken und Kleve
Pressemitteilung am 26.11.2021

Online-Treffs fiir pflegende Angehérige im Dezember am Do, 9.12. und Die,
21.12.21

Der nachste Termin des monatlichen Online-Abend-Treffs flir pflegende Angehdrige ist am
Donnerstag, dem 9.12.2021 von 19.00 — 20.30 Uhr. Der Dezember-Termin des Online-Nachmit-
tag-Treffs findet am Dienstag, 21.12.2021 von 15.00 bis 16.30 Uhr statt.

Im Zentrum stehen wie immer eigene, mitgebrachte Themen und der Austausch. Auch neue
Teilnehmende sind herzlich willkommen. Individuelle Terminvorstellungen werden bei den Pla-
nungen gerne bericksichtigt.

Anmeldung jeweils bis zum Vortag des Treffens beim Landesverband Alzheimer NRW:

Tel. 02554 -91 76 11 oder 0159 — 018 17 957 oder h.e.philipp-metzen@alzheimer-nrw.de

Der Online-Treff fur pflegende Angehorige ist kostenfrei und wird als Video-Konferenz daten-
geschitzt durchgefiihrt. Interessierte erhalten eine Einladungs-E-Mail.

Das Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe wird geférdert vom Ministerium fiir Arbeit, Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen (MAGS), den Landesverbdnden der Pflegekassen in NRW und dem
Verband der Privaten Krankenversicherung.
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