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Pressemitteilung 

 

„Wechsel an der Spitze von Alzheimer NRW“ 

Düsseldorf, 16. November 2021. Dr. Peter Pick ist neuer Vorsitzender des Landesverbandes der 

Alzheimer Gesellschaften NRW. Der promovierte Wirtschaftswissenschaftler, der seit fast 30 

Jahren mit Fragen der Pflegeversicherung und der Versorgung von Menschen mit Demenz vertraut 

ist, u.a. durch seine Tätigkeit in der Geschäftsführung des Medizinischen Dienstes des 

Spitzenverbandes Bund der Krankenkassen, MDS, wurde im Oktober 2021 von der 

Mitgliederversammlung gewählt. 

Regina Schmidt-Zadel, die bisherige Vorsitzende von Alzheimer NRW, hat ihr Amt aus Altersgründen 

niedergelegt. Die ehemalige Bundestagsabgeordnete und 2004 erste Behindertenbeauftragte des 

Landes NRW, trug den Landesverband 2003 zusammen mit dem Gerontopsychiater Dr. Wilhelm 

Stuhlmann ins Vereinsregister ein, nachdem Alzheimer Gesellschaften und Selbsthilfegruppen seine 

Gründung beschlossen hatten. Sie leitete Alzheimer NRW zunächst als stellvertretende, dann als 

erste Vorsitzende seit den Anfängen. 

„Zusammen mit vielen Mitstreiterinnen und Mitstreitern in der Selbsthilfe, bei den Krankenkassen 

und in der Politik, konnten wir in all diesen Jahren einiges zur Verbesserung der Lebensumstände von 

Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen beitragen“, zeigt sich Regina Schmidt-Zadel dankbar 

für ihre Zeit an der Spitze von Alzheimer NRW.  „Der Einsatz dafür war mir ein Herzensanliegen und 

wird es weiterhin bleiben.“ Die Mitgliederversammlung des Landesverbandes der Alzheimer 

Gesellschaften NRW ernannte sie zur Ehrenvorsitzenden. 

Peter Pick, hat sein neues Amt mit Elan und Vorfreude aufgenommen: „Die Menschen mit Demenz 

und ihre Angehörigen brauchen eine starke Stimme und wirkungsvolle Unterstützung und 

Entlastung. Die Pandemie hat gezeigt, wie wichtig das Engagement der pflegenden Angehörigen ist. 

Deshalb müssen sie in der neuen Legislaturperiode durch verbesserte Leistungen der 

Pflegeversicherung gestärkt werden.“ 

Neben dem ersten stellvertretenden Vorsitzenden, Prof. Dr. Ralf Ihl, der weiter im Amt bleibt, wurde 

Stefanie Oberfeld zweite Stellvertreterin des Vorsitzenden. Holger Höhmann wurde zum 

Schatzmeister berufen, Manfred Wüller als Schriftführer bestätigt. In der Geschäftsführung folgt 

Ludger Lümmen auf Beate Rohr-Sobizack, die aus dem Verband ausschied. 
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Der Landesverband der Alzheimer Gesellschaften NRW e. V. wurde 2003 gegründet. Er ist die 

Interessenvertretung der regionalen Alzheimer Gesellschaften und Alzheimer Angehörigen- 

Selbsthilfegruppen und Selbsthilfeinitiativen in NRW. Er führt laufend eigene Projekte durch, z.B. das 

Projekt "Leben mit Demenz", eine Schulungsreihe für Angehörige. Er ist Veranstalter von 

Fachtagungen und Herausgeber eigener Publikationen. Er setzt sich für einen würdevollen Umgang 
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mit Menschen mit Demenz ein, insbesondere in der Pflege, und wirkt an der Verbesserung der 

gesellschaftlichen Rahmenbedingungen in Gremien, Ausschüssen und auf politischer Ebene mit. 


