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Reif fur die InSel

Ein Austausch mit anderen Angehorigen oder von Demenz
Betroffenen tut einfach gut. Oftmals sind Gruppen oder
Gesprachskreise fur Angehaorige von Menschen mit Demenz
und fur Betroffene selber aber nicht einfach zu erreichen.
Manchmal sind weite Wege ein Hemmnis. Und in landlichen
Regionen finden sich teilweise nicht genug Teilnehmende fur
eine funktionierende Gruppe.

Hier kann das Projekt InSel mit der neuen

® Internet-Video-Selbsthilfegruppe Abhilfe schaffen.

Aufgebaut und begleitet wird jede Gruppe von einer
langjahrig erfahrenen Fachfrau fur Selbsthilfe bei Demenz.
Rufen Sie einfach an oder senden Sie ein E-Mail!

Gerne besprechen wir alle Ihre Fragen.
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